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祝日休会

   ２月 27日（火）

   ２月 13日（火）　　　
   ２月 20日（火） 祝日休会

通常例会　第２回インフォ―マルミーティング

   ２月 ６日（火） 通常例会　ゲストスピーチ予定・理事会

令和６年１月16日（火）   第3040回  例会   （本年度第20回）
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スイセン
　スイセンは中国の古典に由来し、水辺に咲く姿を
仙人にたとえたものと考えられます。花言葉は「う
ぬぼれ」「自己愛」。
　スイセンは早春に咲き、多種多様でうつくしい色、
すがたは長い冬ごもりから解放されるような思いを
抱かせます。
　属名の学名「ナルシサス」はギリシャ神話に登場
する美少年ナルキッソスに由来しています。（スイ
センとギリシャ神話）
　美貌の少年ナルキッソスはたくさんの女性たちに
思いを寄せられますが、女性にはまったくなびかず
にいつも冷淡な態度をとっています。
　ナルキッソスに思いを寄せたアメイニアスという
女性はナルキッソスに冷たくあしらわれて絶望し自
ら命を絶ってしまいました。森の妖精のエーコーも
相手にされませんでした。悲しみと屈辱のあまり
エーコーはやせて衰えて、声だけの存在になってし
まいます。これらを知って女神メネシスは激怒し、
ナルキッソスに自分だけしか愛せない呪いをかけま
す。彼は水鏡に映った自分の姿に恋をして水を飲む
ことも忘れ、やがてやせ細って死んでしまいました。
彼のいたところに咲いたのがスイセンです。
　この話を思いながらスイセンを眺めて
ください。
　その他、代表的な 12月の花は「ポ
インセチア」「クリスマスローズ」
「パンジー」「シンビジューム」
「サザンカ」「プリムラ」
「サイネリア」など
があります。

　皆さんこんにちは。今年度
の地区ローターアクト代表を
務めております鶴岡ローター
アクトクラブの板垣沙織と申
します。鶴岡ロータリークラ
ブの皆様からはいつもお世話
になり、誠にありがとうござ
います。

　2023-2024 年度も残り半年ですが、ローターア
クトは一大イベントを控えております。2024 年 3
月 23 日（土）、24 日（日）に、国際ロータリー第
2800 地区がポストとなり、山形市にて第 36 回全
国ローターアクト研修会山形大会を開催します。
　全国ローターアクト研修会は 1973 年から当時は
ローターアクトガバナー懇親会という名前で開催さ
れてきました。全国各地区が持ち回りでホストを務
めてきた研修会を今年度初めて 2800 地区で開催い
たします。
　この研修会は次の 5 つを目的としております。1
ローターアクト地区間の根強い信頼関係を推進する
ための機会、2 ローターアクト活動の建設的な意見
交換・情報交換のための機会、3 ローターアクト会
員の親睦と友好のための機会、4 参加者の指導力養
成、5 ローターアクトの活動を広く紹介するための
機会。ここにはロータリーという言葉が入っており
ませんが、ローターアクトとロータリーのプログラ
ムの一つだったのが独立した存在となりましたので、
相互理解を深めるためにも、ぜひロータリアンの皆
様からも御参加いただき、ローターアクトを見ても
らい、ロータリアンのあり方を伝えてもらうことは

必要不可欠かと思います。
　今回の研修会テーマですが、「機会創造」を掲げ
ております。研修会では多くの出会いと学びから新
しいチャンスを作り出していく、そんな研修会にし
たいと考えております。そのため、今回準備してい
るプログラムは、学びに重点を置いております。
　ここでプログラムについて少し御紹介したいと思
います。この研修会ではプログラムを 4 つ用意し
ています。
プログラム 1　基調講演「ローターアクトの可能　
　　性」講師：鈴木一作パストガバナー
　ローターアクトの自立という目標が掲げられてお
り、自立に向けて何が必要かをご講演いただきます。
また、事前に全国のローターアクトクラブにアン
ケートを行っており、その結果から内容を共有でき
ればと思います。
プログラム２　パネルディスカッション「国際交流」
　パネラーは第 2620 地区静岡山梨のパストロー
ターアクト代表、第 2680 地区兵庫のパストロー
ターアクト代表、第 2790 地区千葉の現役のロー
ターアクト代表、第 2660 地区大阪北部、大阪東の
ローターアクトクラブの会長以上の 4名です。
　この 4 名は、ロータリーの国際大会やアジア太
平洋地域ローターアクト会議に参加したことのある
アクター、海外のアクターと交流経験のあるアク
ター、そしてウクライナへの人道支援プロジェクト
のアジアンルートを進めているアクターです。
　ローターアクトクラブもグローバル補助金を申請
できるようになりましたが、今回ローターアクトで
初めてグローバル補助金の承認を得た 2660 地区の
大阪東ローターアクトクラブの会長からモンゴルの
補助金プロジェクトについて具体的にお話しいただ
きます。
プログラム 3　グループディスカッション「ロー　
　　ターアクトの魅力発掘」
　ロータリークラブの皆様にはこの間、別室にて
ロータリークラブ向けのプログラムを青少年奉仕委
員長が用意しているようです。そして、懇親会では
是非全国のローターアクタ―や青少年関係のロータ
リアンの皆様、また大学関係の方々も少し多めに参
加する予定となっているようです。是非、皆様と交
流親睦を深めていただければと思います。
プログラム４　基調講演「14 年目の途上国支援～
ゼロからイチを創出する意義～」講師：大類隼人氏
　2 日目は 9 時 45 分から発展途上国で医療支援な
どに取り組む特定非営利活動法人 NGO Future Code
の大類隼人代表理事よりご講演いただくことになっ
ております。大類様は救命救急医として経験を積ん
だ後、東日本大震災や東トルコ、震災医療活動に参加。
発展途上国での医療を長期的にサポートしつつ、現
地の人材を育てる必要性を感じ、フューチャーコー
ドを創立、中米の最貧国ハイチをはじめ、アフリカ
地域、バングラデシュやブルキナファソの医療支援

活動や医療人材の育成に取り組んでおります。基調
講演は大体 1時間ほどを予定しております。
　その後、閉会式があり、お昼には終了の予定です。
改めて、開催の日程と場所でございますが、2024
年 3 月 23 日土曜日、24 日日曜日、開催場所は研
修会会場が山形テルサ、懇親会会場がホテルメトロ
ポリタン山形となっております。
　1 日目が 1 時 30 分開会、2 日目が 12 時に閉会
予定となっております。登録料は、ロータリー、ロー
ターアクト一律で 1 万 2000 円となっております。
ちなみに 1 日目のみの参加、2 日目のみの参加につ
きましても同様の金額となっています。宿泊代は含
まれておりませんので、宿泊は各自手配をお願いし
ております。
　私が地区代表、三浦さんが実行委員長ということ
で、鶴岡ローターアクトクラブから代表と実行委員
長が出ております。開催地は山形市ということもあ
りまして、やはり打ち合わせだとか、なかなか大変
な部分もございますが、今着々と準備を進めている
ところでございます。
　今回登録はローターアクト 300 名、ロータリア
ン 100 名を目指しております。全国大会はなかな
か得難い機会ですので、ぜひ鶴岡ロータリークラブ
からも多くの皆様からご登録をいただければと思い
ます。どうぞよろしくお願いします。ちなみに締め
切りが 1月の 28日となっております。
　そして、皆様にもう一つお願いがございます。地
区内のローターアクトですが、今全体で 30 人ほど
で活動しています。地区全体で30人です。鶴岡ロー
ターアクトに関しては一番地区内での人数は多いの
ですが、10 名です。酒田や米沢、山形、西村山に
つきましては、今 3名以下の会員数で活動しており、
毎年同じ方が会長を務めているのが現状です。
　鶴岡ローターアクトは安心と思うかもしれません
が、実は次年度で卒業する方や次々年度で卒業する
方も何人かおり、かなり会員数が減ることも予想さ
れるため、今のうちに会員も増やしていきたいと考
えております。もし思い当たる方がおりましたら、
ご紹介いただければと思いますのでよろしくお願い
いたします。
　以上、私から全国大会の PR でございました。あ
りがとうございました。

会 長 挨 拶 会長／冨田 喜美子

冨田喜美子君　3月23・24日のローターアクト全国大会のホス
トご苦労様です。

佐藤　孝子君　地区代表の板垣さん、ローターアクト全国大会
のご案内ありがとうございました。寒くなりま
した。皆様体調に気を付けてお過ごしください。

佐藤　詩郎君　板垣さん、全国RAC研修会ピーアールありがと
うございました。

近藤　　司君　昨年12月末で荘内銀行本店営業部長を退任い
たしました。今年1月から庄交コーポレーショ
ン顧問として庄交グループ全体の経営を国井社
長の下で担っています。今後ともよろしくお願
いいたします。

第36回全国RA研修会山形大会
第 2800 地区ローターアクト代表　板 垣  沙 織
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のご案内ありがとうございました。寒くなりま
した。皆様体調に気を付けてお過ごしください。

佐藤　詩郎君　板垣さん、全国RAC研修会ピーアールありがと
うございました。

近藤　　司君　昨年12月末で荘内銀行本店営業部長を退任い
たしました。今年1月から庄交コーポレーショ
ン顧問として庄交グループ全体の経営を国井社
長の下で担っています。今後ともよろしくお願
いいたします。

第36回全国RA研修会山形大会
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