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（会長　報告）
内山喜一君

本日は特別養護老人ホームに勤務の矢口晶一氏を

ご紹介致します。後程矢口氏からごあいさつを頂き

ます。又、前回に引き続きまして石黒慶之助君から

「四つのテスト」のスピーチをお願い致す事になっ

ております。先づ矢口晶一氏につきまして、特別養

護老人ホ1ムにお勤めのかたわら、青少年指導者と

してボランティア活動を通して、青少年の健全育成

に大いなる力を発揮されてきました事が、この度の

表彰の理由でこざいます。我がクラブ青少年月間の

表彰の最適格者として委員会の推薦を、理事会は無

条件で承認した次第です。矢口氏には、今後共この

活動に力を注がれますようお敵い致しまして、ここ

に表彰申し上げます。おめでとうございます。

矢口晶一氏のプロフィール

青少年委員会

矢口晶一氏は昭和29年生れの29才。

東北福祉大学を卒業後、現在、特別養護老人ホー

ム「しおん荘」に勤務しております。

矢口氏は、高校の頃より難病と云われる筋ジスト

ロフイ患者の救済運動に参加し、大学時代は患者同

志の詩集の発行を手がけると共に、筋ジスの記録映

画の上映活動を展開し、今日に至っています。

大学卒業後鶴岡に帰り、各種の難病・障害者の記

録をつづった映画の上映に取り組み、一方、「我等

人間コンサート」「ボランティア協会」の中心的役

割を果し、その精力的な活動は青少年層を多く結集

し、ボランティア活動に大きく貢献しております。

⊂垂トスビラ⊃
矢　口　晶一氏

現在の私の行動の原点に

は「難病」とのかかわりが

あります。

私が難病の1つである進

行性筋ジストロフィー症を

知ったのは、16才の時でし

た。「生きるとはなんぞや」

という事を考える年頃だっ

たせいでしょうか。精神的な「生死」への問いかけ

の中で、私はこの筋ジスとかかわるようになりま

した。

日常動作のほとんど、食事準備、排泄、入浴、着

がえ、寝がえり等を、人の世話になる筋ジスとのか

かわりは、まさに裸のつきあい、というか。しばら

くすると、同情の気持ちも友達づきあいになります。

10年来のつきあいのある山田さんは、私より2つ年

上のせいもあって、兄のような存在です。

ある種の夢を福祉に描いて福祉大に入った私にと

って、筋ジス患者とのかかわりは、まさに現実との

出合いでした。知らなければ知らないで済んでしま

う世界がそこにありました。しかし、知ってしまっ

たものにとっては、今まで知らなかった世界でした

から、相当なショックでした。社会福祉を自分の仕

事にしようと思えるようになったのも、この「現実」

との出合いがあったからです。

数学の公式のように、答えがキチンと出るものば

かりでない「現実」が存在し、1つの製品が出来あ

がるような成果が確実にあがらないのが、この社会

福祉の世界です。



ですから、小さな歩みに一喜一憂することがよくあ

ります。

私は、彼ら筋ジス患者とのかかわり合いの中から

生きる力強さと、可能性へ挑戦するしぶとさ、人は

ひとりでは生きていくことの出来ないもの、つまり

おもいやりの気持ちを持つこと等を肌で知ることが

できました。

そして今自分は、人間相手の社会福祉を生業とし

ながら、人間大好きになってしまったこの気持ちを

仕事以外の分野にぶつけているこのごろです。

つい最近の出来事で、大変うれしかったことがひ

とつあります。私と同い年くらいの女性で、多発性

硬化症という、やはり難病の1つですが、この病気

と闘っている人がこの市内に住んでいます。東北大

病院にも何回か入院したり、研究チームもあるので、

開発された薬を飲んだりしていましたが、つい最近

病気になってから出なくなった声が、突然出るよう

になったのです。まさに奇跡かと思えるほどのこと

でした。声の出なかった時を知るものにとっては、

もうほっべたをつねってみたくなるほどの衝撃でし

た。「なして声出るようになったんだろう」という

問いに、妹さんが「愛の力だあんね」と言ったとの

事。まさしく可能性を信じて闘病生活を送ってきた

母と娘、妹、そして家族全員の彼女を暖かく見守り、

信じてきた愛の力だったのだと思います。

福祉、しあわせというものは、可能性を信じ努力

する者の中に存在し、こういう出来事を自分の事の

ように喜ぶことのできるものだということを再認識

させてくれました。

今年の6月に山田さんのすく上の兄（筋ジス）が

34才の人生を終えました。筋ジスを知ってから今日

まで、多くの親しい仲間の死を見てきました。死に

対するやり場のない怒りと不安を感じる者にとって

「四つのテス

四つのテストの源泉はどこだろうか？

沈んだ気持ちになっていたこの数ヶ月「声が出た」

というこの「現実」は、難病、生きることへの可能

性がややもすると、現実の死の前にはかき消されそ

うになるのをよみがえらせるものでした。

こういう出合いが、日常の中に存在するものだか

ら、私は生きていてよかった、生きていることのす

ぼらしさを感ぜずにはおれないのです。一方の現実

は大変に厳しい。不況、人間不信、先が見えない0

しかし、だからこそ、もう1つの現実が輝きを増し、

生きる力強さの基になるのだと信じ、私は今日も、

「社会福祉にロマン」を求めて生きるものでありま

す。

52．9．22　車椅子の青春（トミヤ氏話）　863人

54．5．22　君は今光の中に（トミヤ氏）　740人

55．4．14　さよならの日々

56　　　われコン1回目

57　　　われコン2回目

58．5．23　続車椅子の青春

口亡妻二旦＿卓二）　斎藤隆君

1．財団法人ロータリー米山記念奨学会より

事業報告書到着

2．市民憲章推進協議会より

憲章制定20周年記念式典が10月9日（日）午後

1時30分より文化会館ホールで開催

記念公演　真嶋美弥ソプラノ卿昌会

入場整理券配布

3．鶴岡カッパ友の会（会長　内山喜一）

劇団カッパ座「しあわせの王子」等身大ぬい

ぐるみ人形劇公演

9月27日（火）午後3時より文化会館

招待券を会員皆んなに配布してありますので

多数御入場の程を

ト」について

石　黒　慶之助　君

ハーバ欄ド・テイラーは敬虔なクリスチャンであ

ると申し上げましたが、旧約聖書（エレミヤ書第9



章23”24節）に次の文があります。

主はこう言われる「知恵ある人はその知恵を誇

ってはならない。力ある人はその力を誇ってはな

らない。富めるものはその富を誇ってはならない。

誇る者はこれを誇りとせよ。すなわち、さとくあ

って私を知っていること、わたしが主であって、

地に匝？くしわと画と匡副を行っ
ている者であることを知ることがそれである。わ

たしはこれらのことを喜ぶ」とあります。

ハーバード・テイラーはこれよりヒントを得て四つ

のテストを作ったといわれております。

巨、つくしをlは「好意と友情を深めるか」と「み

んなのためになるかどうか」が含ま

「‾公　車1は「みんなに公平か」となり

［亘　義∃は「真実かどうか」で表現された0

四つのテストの効用例

口一夕リーでは「四つのテスト」は額に入れたり

ポスターにしたり、手帖にしたり、多方面に活用し

ているが、どんな効果があるだろうか。

1．自分の事業に応用すれば、質のよい品物と善良

な人々を同時に得られた。

2．今よりももっと良い人間作りの目標となる。

3．自分に確固とした自信がもてる。

4．道徳的にも強固な人間となる。他人から信用を

受ける。

5．学校教育にも効果があがる。

真実かどうか＝嘘ではないか。

みんなに公平か＝不公平になっていないか。

好意と友情を深めるか＝敵をつくることにならな

いか。

みんなのためになるかどうか＝皆の害になってい

ないか。

私達は人の悪いところだけを鬼がちである。良い

ところを見つけて、それをのばしてあげることは難

しいのです。「四つのテスト」は人々の良いところ

を見つけてそれを益々良くする、正しい行動の前提

となる思考力を育むのであると考えます。

米国歴代国務長官の中で最も偉大なダニエル・ウ

ェブスターはtt最も深い思想は何が’と尋ねられた

時、直ちに「全能なる神に対して責任をとることで

ある」と答えたそうです。事業主の皆さん！天から

与えられた職業に対し責任を持つことが最も貴重な

人生であり、生甲斐を自覚することだと思います。

企業倒産の防止に役立たないか？

9月3日付荘内日報によれば、今年1月”8月の

県内企業倒産は165件242億円となり、昨年に比べ

件数で7件、金額で64億円増になっている。8月の

倒産だけでも16件あり、庄内だけでも5社あるとの

ことです。

企業の倒産は絶対にあってはならないと思います0

1会社の倒産による被害は社長個人の不幸だけでは

なく、株主、社員、従業員更には仕入れ先、得意先

など社会全般に大変な迷惑をかけ、商業道徳をいち

じるしく侵害いたします。経営者が夜逃げすれば済

む問題ではありません。

企業倒産の場合を「四つのテスト」に照らして考え

てみよう。

（l）真実かどうか　Truth

他人に対し正しい行動をしているか、虚偽いつ

わりを行っていないか、従業員に対し満足するよ

うな処遇を行っているか、仕入先に約束を守って

いるか、得意先に良い品を妥当な値で提供してい

るか、株主に真実な決算を報告しているか、金融

機関に信用されているか、他人の信用を裏切って

いないか。

121みんなに公平か　Fair

不公平な言行はないか、自分だけが良ければ良

いと思っていないか、悪いと思っても自己反省す

ることなく他人のせいにしてしまうことはないか、

公明正大な判断に欠けていないか、利益を社長及

びその一族だけで独占していないか、株主や従業

員に想いやりの心があるのか。

（3）好意と友情を深めるか

Goodwill Better Friendships

善意をもって相手の話を聞いてやっているか、



他人や仕事に誠意を尽くしているか、善意に欠く

るところないか、自分の周囲に心を許し合う友達

がおるだろうか（真の友情とは）

（4）みんなのためになるかどうか　Beneficial　慈善心

人間は独りでは生きていけない動物である。人

生の成功は如何に多くの物を得ることや、如何に

高い権力につくかではなく、如何に多くの良い友

を得るかである。とポール・ハリスも言っており

ます。友情を失い、信用を失えば、人生の破局と

なりましょう。企業はみんなのために存在するの

であって、社長1人のものでないことを銘記すべ

きだと覚るべきでありましょう。

ロータリアンは四つのテストを人生の指針と考えて

よいように想います。

大宅壮一氏の言葉に「30才までは才能で、40才50

才は仕事で、60才以上は人柄で勝負せよ」とありま

す。この人柄とはハーバード・テイラーの四つのテ

ストを自分の言行に照らしている人のことではない

かと思えてなりません。

鶴岡R．C．会員親睦磯釣大会ご案内

冠省　さて恒例によりまして下記日程により磯

釣大会を開催することにいたしました。

どうぞ多数のご参加を切望いたします。

記

1．期　　日　　昭和58年10月21日（金）

2，集合場所　　商工会議所前

3．出発時刻　　午前8時

4．釣場所　　小岩川

車は参加者にお願いし、同乗させていた

だき度うございます。

注：餌と昼食は各自持参願います。

5．帰りの時刻　　午後4時

（竿納め次第帰る）

6．審査時刻　　午後5時30分（産業会館）

7．懇　親　会　　午後6時より

（会場．商工会議所4階）

懇親会費　2，000円　当日ご持参願います

磯釣のみ参加

懇親会のみ参加

両方参加

参加者は早目に事務局山下さんまで。

（親睦活動委員卑⊃

●　ス　マ　イ　ル●

渡部利夫君

商工会議所議員親睦磯釣大会で準優勝して、

又風間さんの磯場での野だての風流さと名筆

に感動してスマイルさせて頂きます。尚、獲

物は猫もまたぐような小物でしたとの由？

早坂徳治君

同じく議員親睦磯釣大会で優勝して。特別コ

メントはありませんでした。

布施隆夫君

富士重工磯（スバル）主催の技術と部品のコ

ンクールで東北ブロックでの優勝でスマイル。

尚、会場提供の所は優勝しないというジンク

スを破る。昨年に続き二連覇との事。

三井　　健君

9月24日に婿化場創業30周年を記念して。ひ

とえにこれも会員の皆様のご支援の賜と感謝

して。

張　　紹渕君

八幡ロータリークラブにメイクして、その席

上、鮎についてと、老人の食生活についてのス

ピーチと、胃ガンを無くするための研究でモ

ルモットのネズミを使って研究した結果、光

明が見えた喜びと、鮎の姿がロータリー精神

にあたかも似ている事に感銘してスマイルさ

せて頂きます。

川村徳男君

9月22日の田川地区中・高校生英語弁論大会

で優勝カップを新調する。

（ビ　ジ　タ　ー〕

温海R．C．　藤谷　　隆君

余目R．C．　佐藤孝二郎君

（今週の担当者　秋野　忠）
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